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Пояснительная записка 

Учебный план разработан для реализуемых основных образовательных 

программ:  

⎯ основная образовательная программа начального общего образования 

(1-4 классы) ФГОС 2021; 

⎯ основная образовательная программа основного общего образования 

(5-9 классы) ФГОС 2021. 

Учебный план фиксирует общую продолжительность обучения по 

уровням образования и недельную нагрузку школьников. 

Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки 

освоения основных образовательных программ: начального общего 

образования - 4 года, основного общего образования - 5 лет. 

Учебный план сохраняет в необходимом объеме содержание, 

являющееся обязательным на каждом уровне обучения. 

Структура учебного плана скорректирована в соответствии с 

условиями деятельности школы, запросов родителей и обучающихся, 

кадровой и материально-технической обеспеченности. 

Учебный план школы структурирует реализацию возможностей для: 

обеспечения государственных гарантий доступности и равных 

возможностей получения общего образования; 

дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, 

усиления гибкости в его построении, использования перспективных методов 

и форм проведения занятий, технологий обучения; 

усиления в содержании образования деятельностного компонента, 

практической деятельности школьников, активизации самостоятельной 

познавательной деятельности учащихся путем выделения времени на 

организацию проектной деятельности; 

обеспечения целостности представлений учащихся о мире путем 

интеграции содержания образования, усиления интегративного подхода к 

организации образовательного процесса; 

формирования информационной культуры учащихся; увеличения 

двигательной активности и развития физических качеств обучающихся, 

внедрение современных систем физического воспитания. 

Учебный план школы разработан в соответствии с нормативными 

документами: 
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Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Постановлением главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно- 

эпидемиологических правил СП 3.1./2.4 3598-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для учащихся и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления учащихся и молодежи"; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"; 

Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287; 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022 № 569 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

г. № 286"; 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022 № 568 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

г. № 287"; 

Письмом Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 9.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в 

образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и 

реализующих образовательные программы общего образования 

образовательных учреждениях» (с изменениями); 

Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
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программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 №254; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 

22.03.2021 № 115. 

 

Учебный план начального общего образования 

 

Учебный план предусматривает 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования на основе 

различных предметов. Количество учебных занятий за 4 учебных года не 

может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Распределение 

учебного времени между обязательной частью и частью формируемой 

участниками образовательных отношений должно составлять не менее 80% 

обязательной части и 20 % части формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов для реализации основной образовательной программы 

начального общего образования и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей 

современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности; 

• приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным 

технологиям; 

• формирование готовности к продолжению образования на 

последующих ступенях основного общего образования; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык, 

литературное чтение, математика и информатика, обществознание и 

естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур и светской 

этики, искусство, технология, физическая культура. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию образовательных потребностей и 
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Время, отводимое на часть, формируемой участниками 

образовательного процесса, использовано на увеличение количества часов 

для изучения предметов обязательной части учебного плана, введение новых 

курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений. 

Целостное восприятие мира, деятельностный подход и 

индивидуализация обучения на уровне начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет введения внутрипредметных 

образовательных модулей, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся, а также за счёт внеурочной деятельности. 

 

 Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

предусматривает изучение предметов русский язык и литературное чтение. 

Изучение литературного чтения на этапе начального общего образования 

предусматривает ресурс учебного времени в 1 классе в объёме  132 часов (4 

часа в неделю в течение 33 учебных недель). Изучение литературного чтения 

на этапе начального общего образования предусматривает ресурс учебного 

времени во 2 классе в объеме 136 часов (4 часа в неделю в течение 34 

учебных недель).  

Предмет «Русский язык» изучается в объеме 170 часов (5 часов в 

неделю в течение 34 учебных недель)  со 2 по 4 класс, предмет 

«Литературное чтение»  изучается в объеме 135 часов (4  часа в неделю в 

течение  34 учебных недель)  в 3 классе.  Литературное чтение изучается в 

объеме 102 часов  в 4 классе (3  часа в неделю в течение 34 учебных недель). 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом 

«Иностранный язык (английский)», изучается  в объеме 68 часов со 2 по 4 

класс (2 часа в неделю в течение 34 учебных недель). 

Предметная область «Математика и информатика» предусматривает 

изучение предметов математика и информатика. Предмет «Математика», 

изучается в объеме  136 часов в 1, 2, 4  классах (4 часа в неделю в течение 34 

учебных недель). Расхождение с рекомендуемым количеством часов 

возникло из-за добавления 1 часа (170  часов – 5 часов в неделю в течение 34 

учебных недель). Приобретённые учеником умения строить алгоритмы, 

выбирать рациональные способы устных и письменных арифметических 

вычислений, приёмы проверки правильности выполнения действий, а также 

различение, называние, изображение геометрических фигур, нахождение 

геометрических величин (длина, периметр, площадь), навык решения 

творческих задач, задач с открытого типа, становятся показателями 

сформированной функциональной грамотности младшего школьника и 

предпосылкой успешного дальнейшего обучения в основном звене школы.   

В предметной области «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)» изучается предмет «Окружающий мир» в  объеме 68 

часов   с 1 по 4 класс (2 часа в неделю в течение 34 учебных недель), который 

является интегрированным. В его содержание дополнительно введены 

модули курса «Азбука Смоленского края», а также основы безопасности 

жизнедеятельности. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики» 
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(далее - ОРКСЭ), который изучается в объёме 34 часов в  4 классе как 

обязательный предмет (1 час в неделю в течение 34 учебных недель). Выбор 

модулей ОРКСЭ («Основы мировых религиозных культур», «Основы 

светской этики», «Основы православной культуры») для изучения 

обучающимися осуществляется на основании письменного заявления 

родителей (законных представителей) обучающихся.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство», изучается в объёме 68 часов с 1 

по 4 класс (по 1 часу в неделю в течение 34 учебных недель). 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология». Изучается предмет в 1 и 2  классе в объеме 66 часов (2 часа в 

неделю), расхождение с рекомендуемым количеством часов возникло из-за 

добавления 1 часа (33 часа в 1 классе – 1час в неделю  в течение 33 учебных 

недель и 34 часа – 1 час в неделю в течение 34 учебных недель во 2 классе.).В 

начальной школе закладываются основы технологического образования, 

позволяющие дать детям первоначальный опыт преобразовательной 

художественно - творческой и технико-технологической деятельности, а так 

же изучение простейших законов создания предметной среды посредством 

освоения технологии преобразования доступных материалов и 

использования современных информационных технологий. В 3-4  классах 

изучается в объёме 68 часов ( по 2 часу в неделю в течение 34 учебных 

недель).  

Предметная область «Физическая культура» представлена  учебным 

предметом «Физическая культура». Изучается в объеме 68 часов с 1 по 4 

класс (2 часа в неделю  в течение 34 учебных недель).  

На уровне начального общего образования ОО реализует 

образовательную программу «Школа России» под редакцией А.А. 

Плешакова. В целом учебный план также учитывает и специфику 

используемых в образовательном процессе систем учебников и учебников, 

принадлежащих к завершенной предметной линии учебников, входящих в 

федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию. 

Формы организации образовательного процесса, чередование урочной 

и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной 

программы начального общего образования определяет образовательное 

учреждение. 

Учебный план начального общего образования  школы составлен с 

целью формирования прочных навыков учебной деятельности, овладения 

обучающимися устойчивой речевой, письменной и математической 

грамотности, воспитания культуры речи и общения. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начальное общее образование 

(ФГОС НОО 2023 для 1-4 классов) 

 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/классы 
Количество часов в 

неделю 
Всего 

  I II III IV  

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

 Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

 Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Учебный курс Финансовая грамотность 1 1    

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 0 3 

Итого суммарное количество часов 21 23    

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 
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Формы промежуточной аттестации 

  

Учебные предметы 1АБ 2 АБ   3 АБ  4АБ 

Русский язык 
контрольное 

списывание с 

задание 

диктант с 

грамматическим 

заданием  

диктант с 

грамматическим 

заданием  

диктант с 

грамматическим 

заданием  

Литературное чтение 
тест тест тест тест 

Иностранный язык (английский)  тест тест тест 

Математика 
контрольная 

работа 
контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

Окружающий мир  тест тест тест тест 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

 
  творческая работа 

Музыка тест тест тест тест 

Изобразительное искусство творческая работа творческая работа творческая работа творческая работа 

Технология  тест тест тест тест 

Физическая культура тестовая работа тестовая работа тестовая работа тестовая работа 

Внеурочная деятельность творческая работа творческая работа творческая работа творческая работа 
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Учебный план основного общего образования 
Учебный план основного общего образования отвечает всем 

необходимым требованиям и соответствует вышеизложенным нормативным 

документам.  

Для формирования компьютерной грамотности обучающихся вводится 1 

час информатики. Это связано с необходимостью развития информационной 

компетентности школьников, а также обеспечения системно-информационного 

подхода к анализу окружающего мира. Часы, представленные в учебном плане, 

позволяют учащимся овладеть конкретными знаниями, создают базу для 

профильной системы обучения на уровне среднего общего образования.  

Кроме этого, участниками образовательного процесса выбраны Русский 

язык, Литература, Математика, История России, Обществознание, Физическая 

культура, Алгебра, Геометрия, География. 

Девятиклассники изучают  учебный курс: «Индивидуальный проект». 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. При изучении Индивидуального 

проекта обучающиеся включены в творческую деятельность создания проектов, 

обучаются целеполаганию, постановке задач, аргументированному 

представлению результатов исследования и публичному изложению 

собственного опыта. 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО, обязательная часть учебного 

плана составляет 70% от количества часов максимально допустимой 

аудиторной учебной нагрузки при  5- дневной учебной неделе; часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательного процесса - 30%. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

часов и более 5848 часов. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основное общее образование 

(ФГОС ООО 2023, для 5-9 классов) 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

  
V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 
      

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 
   

10 

 
Алгебра 

  
3 3 3 9 

 
Геометрия 

  
2 2 2 6 

 
Вероятность и статистика 

  
1 1 1 3 

 
Информатика 1 1 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 
История 2 2 2 2 2 10 

 
Обществознание 

 
1 1 1 1 4 

 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы Физика 
  

2 2 3 7 

 
Химия 

   
2 2 4 

 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 1 

   
2 

Учебный курс Финансовая грамотность 1 
     

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 
  

3 

 
Музыка 1 1 1 1 

 
4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и основы 

безопасности 
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 
Основы безопасности жизнедеятельности 

   
1 1 2 

Итого 26 28 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 2 2 2 1 8 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
29 30 32 33 33 157 
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Формы промежуточной аттестации 

 
 

Учебные предметы 

 
5 АБ 6 АБ  7 АБ 8 АБ 9 

Русский язык диктант диктант диктант диктант диктант 

Литература тест тест тест тест тест 

Иностранный язык 

(английский) 
тест тест тест тест тест 

Математика контр.работа контр.работа - - - 

Алгебра - - контр.работа контр.работа контр.работа 

Вероятность и статистика   тест тест тест 

Геометрия - - контр.работа контр.работа контр.работа 

Информатика тест тест тест тест тест 

История тест тест тест тест тест 

Обществознание - тест тест тест тест 

География тест тест тест тест тест 

Физика - - тест тест тест 

Химия - - тест тест тест 

Биология тест тест тест тест тест 

Музыка тест тест тест - - 

Изобразительное искусство тест тест тест тест - 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

тест тест    

Технология тестовая 

письм.работа 

тестовая 

письм.работа 

тестовая 

письм.работа 

тестовая 

письм.работа 
- 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - тест тест 

Физическая культура тест тест тест тест тест 

Учебные курсы 5 АБ 6 АБ  7 АБ 8 АБ 9 

Финансовая грамотность тест - - - - 

Индивидуальный проект     защита 

проекта  
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Учебный план среднего общего образования  
 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО, обязательная часть учебного 

плана составляет 60% от количества часов максимально допустимой 

аудиторной учебной нагрузки при  5- дневной учебной неделе; часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательного процесса - 40%. 
Количество часов, выделяемых на изучение учебных предметов, 

соответствует рекомендациям Примерной ООП СОО. 
Обязательная часть учебного плана обеспечивает уровень подготовки 

обучающихся, предусматриваемый ФГОС СОО и возможность формирования 
части, формируемой участниками образовательных отношений, при 
соблюдении требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.  

Обучение в 10 классе организовано с углубленным изучением предметов 

Биология и обществознание. А также за счет включения в учебный план 

учебного  курса, расширяющего  представление обучающихся о возможностях 

использования предметных знаний по русскому языку, для решения 

конкретных практических задач. 
Обязательная часть учебного плана сформирована с учетом социального 

заказа обучающихся и родителей, перспективы развития школы.  
В обязательную часть учебного плана входят следующие учебные 

предметы:Русский язык, Литература, Алгебра и начала математического 
анализа, Геометрия, Вероятность и статистика, Информатика, Физика, Химия, 
Биология, Иностранный язык (английский), История, Обществознание, 
География Физическая культура, Основы безопасности жизнедеятельности, 
Индивидуальный проект.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
сформирована с учетом социального заказа обучающихся и родителей, 
перспективы развития школы. Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений направлена на: 

- обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

- расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным 

областям; 

- реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в 

обучении; 

- сохранение единого образовательного пространства. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает:  
− учебный  курс, способствующий формированию творческой и прикладной 

сторон мышления, направленные на расширение знаний обучающихся по 
учебным предметам из обязательных предметных областей: Русский язык и 

литература  «Языковедение».    
Промежуточная аттестация учащихся организуется в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения Шаталовской средней школы. 

Промежуточная аттестация проводится в форме определения 

индивидуальных достижений учащихся в освоении учебных предметов, курсов, 

дисциплин, предусмотренных учебным планом, по итогам учебного года (1 раз 

в год).  

Количество учебных занятий за 2 года не может составлять менее 2170 

часов и более 2590 часов. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основное общее образование 

(ФГОС СОО на 2023-2024 учебный год, 2024-2025 учебный год) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная 

неделя 

   Количество 

часов в неделю 

   10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

 Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 
Алгебра и начала математического 

анализа 
Б 2 3 

 Геометрия Б 2 2 

 Вероятность и статистика Б 1 1 

 Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

 Химия Б 1 2 

 Биология У 3 3 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

 Обществознание У 4 4 

 География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура Б 3 3 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

 Индивидуальный проект Б 1 - 

Учебные курсы «Языковедение»  1 1 

ИТОГО  34 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  6 7 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
 34 34 
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Формы промежуточной аттестации 

 
Учебные предметы и курсы,  

изучаемые в 10, 11 классах 
Форма промежуточной аттестации 

Русский язык тест 

Литература тест 
Алгебра и начала математического анализа тест 
Геометрия тест 

Вероятности и статистика тест 

Информатика тест 

Английский язык тест 
История тест 
Физическая культура тест 

Основы безопасности жизнедеятельности тест 
Физика тест 
Индивидуальный проект проект 

Химия тест 
Обществознание тест 
География тест 
Биология тест 
УК «Языковедение» тест 
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